
Как человек все испортил 
 
Выше мы говорили о том, как происходит 

круговорот азота в живой нетронутой человеком 
природе. Главная черта составляющих его 
процессов — уравновешенность, то есть 
соответствие прихода и расхода, благодаря чему 
запасы азота в почве в течение миллиардов лет 
не только не истощаются, но постепенно 
увеличиваются. 

Это равновесие было нарушено вторжением 
человека в царство Природы. Распахивая землю, 
он нарушил слаженную взаимосвязь между миром 
микроорганизмов и миром растений и положил 
начало обеднению почвы элементами питания 
растений, в том числе азотом. Забирая для своих 
нужд значительную часть выращенной им 
растительной массы, человек сократил 
возвращение в почву поглощенного растениями 
азота, а ежегодная перекопка или перепашка 
почвы ускорила процесс потери за счет 
минерализации главного хранителя азота — 
органического вещества почвы. 

В связи с этим на окультуренных почвах 
всегда ощущается недостаток этого важнейшего 
элемента питания растений. Вначале истощенные 
земли просто забрасывали и осваивали новые 
участки. Потом стали применять органические 
удобрения — навоз и солому. Уже в античные 
времена знали, что бобовые обогащают почву 
азотом, и использовали их как зеленое 
удобрение. 
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